
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Märchen machen Mut 
 

Fliegen Sie einen Tag lang mit auf dem schwebenden Teppich. Unterwegs begegnen wir Hexen, die 
ihre gerechten Strafen erhalten; Zauberer, die uns verwandeln; Feen, die Wünsche erfüllen; 
Mädchen und Burschen, die zu Prinzessinnen und Prinzen werden sowie Königinnen und Könige, die 
Märchenländer regieren. 
 

Die Identifikation mit den Figuren stärkt und ermutigt im Alltag. Einmal ein mutiger Jäger sein, die 
schönste Prinzessin auf der Welt... 
 

Sind Sie gespannt auf die Schätze, die Sie persönlich ausgraben werden? Und möchten Sie wissen, 
welche Märchenrolle Ihnen Kräfte verleiht? 
 

Im Austausch mit der Lerngruppe und in Begleitung der erfahrenen und ermutigenden 
Märchenerzählerin entdecken Sie Ihren Reichtum. 
 

Inhalte / Themen 

• Das Volksmärchen 

• Symbole und Figuren 

• Orientierung am positiven Menschenbild 

• Die sieben Stufen 

• Familiendynamik 

• Umsetzung in die Praxis 
 

Lernziele Mit der Identifikation von Märchenfiguren stärken Sie eigene Ressourcen. 
Sie wenden die erweiterten Kompetenzen im Berufs- und Familienalltag mit Kindern 
an. 

 

Abschluss Eintrag im Bildungspass 
  

Datum:  Samstag, 05. November 2022 
Zeit:  9.30 bis 16.30 Uhr (Mittagspause 1 Std.) 
Ort:   Uster 
Kosten:  Fr. 140.- inklusive Unterlagen und/oder Material 
Organisation und Anmeldung: IG Spielgruppen Bildung  www.spielgruppen.ch 


